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ESTÁGIO VOLUNTÁRIO NO PROGRAMA DISQUE AMAMENTAÇÃO 
 
 A coordenadora do PROGRAMA DISQUE AMAMENTAÇÃO faz saber que serão 
 realizadas provas seletivas para preenchimento de vagas. 

 
1) INSCRIÇÃO 

As inscrições serão realizadas nos dias 29/02/2016 a 11/03/2015, no Banco de 
Leite Humano – Bloco 2N - Campus Umuarama, no horário das 8 às 17:30 horas. 
Os candidatos deverão apresentar cópia de um documento de identidade, do CPF e 
do comprovante de matrícula da Universidade Federal de Uberlândia.  

  
2) PRÉ-REQUISITOS 

Estar cursando o 2º, 3º, 4º ou 5º período dos cursos de graduação em Enfermagem, 
Medicina, Nutrição, Odontologia ou Psicologia da Universidade Federal de Uberlândia com 
disponibilidade mínima de 6 horas semanais durante o período de 12 meses.  
Ter disponibilidade para desempenhar as seguintes atividades: 

a) Atendimento de ligações telefônicas,  no Banco de Leite Humano, sobre dúvidas 
no aleitamento materno com carga horária de pelo menos 4 horas /semana; 
b) Reuniões quinzenais na 2a feira das 17 às 18:30; 
c)Participação em eventos e projetos desenvolvidos pelo BLH.Ex. Semana da 
Amamentação em Uberlândia; 
d)Participação nas atividades de treinamento: curso de treinamento inicial, 
acompanhamento no BLH na sala de ordehha, pasteurização, visita domiciliar e 
consultório de amamentação. 
 

3) NÚMERO DE VAGAS 
Serão disponibilizadas 20 vagas que serão distribuídas proporcionalmente ao 
número de alunos inscritos por curso. 

 
4) SELEÇÃO 

Será realizada uma prova com questões objetivas no dia 14/03/2016 (segunda-
feira) das 17:00 às 18:00 horas. O local será divulgado no ato da inscrição. 
 
CONTEÚDO DA PROVA: 

 Importância do aleitamento materno; Anatomia da mama, Fisiologia da lactação; 
Composição e características do leite humano; Técnicas de amamentação; 
Dificuldades relacionadas ao aleitamento materno e Normas técnicas para 



funcionamento de Bancos de Leite humano (segundo bibliografia referida no item 
6). 

    
CRITÉRIO DE CLASSIFICAÇÃO: 
Os candidatos serão classificados em ordem decrescente de acordo com a nota da 
prova. Em caso de empate será classificado o aluno que estiver cursando o período 
mais adiantado dentro do mesmo curso; e se ainda permanecer o empate, classifica 
o aluno de maior idade. 

 
5) RESULTADO 

O resultado será divulgado no Banco de Leite Humano no dia  21/03/2016 a partir 
das 08:00 horas. O resultado não será informado por telefone.  
Os alunos aprovados deverão participar do treinamento que iniciará no dia 
28/03/2016.  
 

 6) EMISSÃO DE CERTIFICADO FINAL 
Para emissão de certiticado será exigido no mínimo 180 horas de carga horária. 
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*(material disponível para reprodução no Xerox do DA, pasta do Banco de Leite 
Humano). 
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